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Oz

Ihsan Deniz 80 sonrasi 6ne cikan sairlerden olup farki sdyleyis tarz1 ve kendine has
tislubuyla dnce ¢ikan, siirlerinde metafizik unsurlarin géze garptigi bir sairdir. Bugiine dek
sairin 15 siir kitab1 ¢ikmis, Yeni Safak gazetesinde kose yazarligi yapmus, Biirde, Yoneligler
ve Ipek Dili Seckisinde yazilar1 yayimlanmustir. Bu ¢alismada Ihsan Deniz’in 2014 yilinda
Meserret Yayinlari tarafindan basilmig olan Tam adli kitab1 aglik temasi gergevesinde ele
almacaktir. Thsan Deniz’in siirlerinde goriilen baslica temalar; agk, 6liim, yalnizlik, yersiz-
yurtsuzluk, herkeslesmek, hastalik ve doga gibi temalardir. Sairin yayimladig: 12. kitap olan
Tam adli eseri ise aglik temasi gercevesinde Orillmiistiir. Sair aghgin maddi ve manevi
yonlerine deginerek bunun sonucunda ortaya ¢ikan ruhsal durumu irdelemistir.

Anahtar Sézciikler: Thsan Deniz, Tam, aclik, siirde tema.
IHSAN DENiZ: THE THEME OF HUNGER IN THE STARVATION OF THE TAM
Abstract

Ihsan Deniz is one of the prominent poets after 1980°s, with his different style of expression
and unique style, andwith metaphsical elements in his poems. Until now, the poet has
published 12 poetry books, worked as a columnist, in Yeni Safak Newspaper and has articles
have been published in Biirde, Yéneligler and Ipek Dili Seckileri. In this study, Thsan Deniz’s
book named “Tam” published by Meserret Publications in 2014, will be discussed within the
framework of theme of starvation. The main themes seen in Thsan Deniz’s poems are themes
such as love, deatk, loneliness, homelessness and natiire. The work titled “Tam” which is the
12th book published by the poet, is written the framework of theme of the starvation. The
poet makes the reader feel the material and spiritual consequences of hunger and the resulting
spiritual state.

Keywords: Thsan Deniz, Tam, starvation, theme in poetry.
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Giris
fhsan Deniz 1960 yilinda Bursa Inegél’de diinyaya gelmis ve 1980 sonrasi Tiirk siirinin

gelismesinde nitelikli eserler vermistir. Sair kendi siir anlayisi i¢in “Modern, metafizik, avangard,
elitist bir siir idealine sahibim” (Oztung, 2014, s. 43) demektedir.

Ihsan Deniz, 8 Nisan 1960°ta bir cuma giinii “salalar okunurken” diinyaya gelmistir. Babasi
Faik Bey annesi ise Miibeccel Hanim’dir. Ailesi esasen Balkan gogmenidir. Ilkokulu istanbul’da,
ortaokul ve liseyi Bursa’da okumustur. 1980°de Kirikkale Meslek Yiiksek Okulu Elektrik
Boéliimii’ne kayit yaptirp ilk yilin ardindan bu egitimini yarida birakmustir. 1982°de Istanbul
Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Felsefe Boliimii Sistematik Felsefe ve Mantik Ana Bilim Dali’na
girmis, 1985°te felsefe boliimiinde yiiksek lisans egitimi almaya baglamistir. 1986 yili i¢erisinde
tez ¢aligmasini yarida birakarak askere gitmis, 1988 yilinda ise Bursa’ya yerlesip bu yil igerisinde
Asuman Hanim ile evlenmistir. Yine bu yildan itibaren “kayip yillarim” olarak nitelendirecegi
tekstil ticareti ile ugragsmaya, 2001 yilinda ise Bursa Arastirma Kiitliphanesinde yonetici olarak
caligmaya baslamstir (Solak, 2016, s. 11-14).

Deniz’in sanat hayatina girisi ise 1980°de Bursa Marmara Gazetesi’nde ilk siirlerini
yayimlamasi ile olmustur. 1982°de “asil siirlerim” dedigi ¢alismalar1 Yo6nelisler Dergisi’nde
basilmistir. Ekim 1984°te ilk siir kitabi Magara Kiilleri, 1985’te ikinci siir kitab1 Yalniz Sana
Soylenen yayimlanmustir. 1986 yilinda daktilo ile iki niisha olarak yazdig: “Seninle Baglayan Dag
Uykularin1” kaleme almistir. 1986 Kasim’inda ti¢iincii siir kitab1 Adimlarinin Gizli Sokagi, 1991
yilinda ilk ti¢ kitabini tek bir kitapta toplayarak Siirler adli kitabin1 yayimlamigtir. 1992 Ocak’inda
dordiincii siir kitab1 Perdeler yayimlanmustir. 1995 yilinda ipek Dili Siir Segkisini ¢ikarmaya,
1996 yilinda ise Yeni Safak Gazetesi’nde “Hurdfat” basligi altinda haftalik yazilar yazmaya
baslamugtir.

Ipek Dili ve Yeni Safak’taki bu yazilarinda Tiirk siirinin sorunlarina deginmistir. 1998
yilinda besginci siir kitabi Gecediloldu, 2002 yilinda ise Hurifi Melal adli altinct siir kitabi
yayimlanmistir. 2003 Mart’inda Hece Dergisi adina 6zel dosya hazirlamigtir. 2004 yilinda yedinci
siir kitab1 Bozgun Siperi, 2005 Mayis’inda ilk yedi kitabindan miitesekkil Buz ve Fire Toplu
Siirler (1980-2005) yayimlanmigtir. 30 Nisan 2007°de Yeni Safak’taki yazarligindan ayrilmistir.
Temmuz 2007°de Daima Unutma adli yedinci siir kitab1 yayimlanmustir. 2008 itibariyla TRT 2’de
yayinlanan “Sesler Kalir” adli programin yaym danismanligini yapmustir. 2009 Ocak’inda Baht-
1 Siyah adli dokuzuncu siir kitabi, 2010 yilinda 50 yasinda Sirtlan Kayboldu adli onuncu siir kitabi
yayimlanmistir. 2011 yilinda Ahmet Hamdi Tanpnar Biiyiik Odiilii’ne layik goriilmiistiir. 2012
Ocak’inda Suya Kanat adli on birinci siir kitabi, 2014 Nisan’inda “aglik” deneyimi iizerine
yazdigi Tam adli on ikinci siir kitabim1 yayimlanmistir. 2015 Eyliil’iinde Hece Yayinlar
tarafindan siirleri bir kez daha toplu olarak Dut Agacinda (Toplu Siirler 1980-2015) olarak
basilmig, 2021 Temmuz’unda ise on iiglinci siir kitabi olan Cehresi Ufkum adli eserini
yayimlamistir. Sair Temmuz 2022’de on dordiincii siir kitab1 olan Kugslarin Adasina adl kitabi
yayimlamustir. Son olarak ise 2023 yilinda Sir7-1 Kader adli eseri yayimlanmustir.

Ihsan Deniz, siiri kendini arama ve bulma yolculugu olarak degerlendirir. Kisi, kendine
sordugu sorular ile kendini aramaya baslar ve sorulara verdigi cevaplarla siir iizerine sordugu
sorularin cevaplarini verir. Her cevap bir anlamda yeni bir sorunun filizlenisi olurken her soruda
yeni yeni cevap vererek bazen ayni soruya ayni cevaplar bazen ayni soruya bambaska cevaplar
ile yolculugunu devam ettirir. Sairin, siiri arama yolu kendini aramasi ile es deger goriiliir. Sairin
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aradi@ siir bir anlamda kendini bilmeye ve kendisi ile birlikte varlig1 bilme, tanimlama ve anlama
yolundaki siirece isaret eder (Kaplan, 2019, s. 93).

Deniz, siirinde bir mek&ndan bahsedemeyisimiz nedeniyle siirinde bir medeniyetten de
bahsedilememektedir. Zira medeniyet bir mekan edimiyle ortaya ¢ikmaktadir. Deniz’in siirinde
mimari yoktur. Deniz’in siirlerinde medeniyet olgusu ve ge¢misin yerini mistik alan
doldurmaktadir. Onun siirleri bastan sonra mistisizm ile driiliidiir. Deniz’in bir seving sairi degil,
hiiziin ve azap sairi oldugu sdylenebilir. Bu tesirler de Tam adli eserinde de fazlasiyla
hissedilmekte ve eser bastan sonra bir yere ait olamama hissi uyandirmaktadir. “Tam” siirinde
okur kendisini herhangi bir mekanda hissedememektedir. Deniz’in siiri yersiz yurtsuzdur
(Kayiran, 2022, s. 76).

Thsan Deniz, poetik olarak Ahmet Hasim’in poetik ¢izgisini takip etmektedir. Deniz de
siirlerinde tipki1 Hasim gibi huzursuz, ice doniik, yarali ve mutsuz bir tavir takinir. Her seyin
yolunda gittigi bir diinyada sairin eli siir yazmaya ¢ok nadir giderdi. Deniz’in siirleri ‘agnoisse’
ya da farkli bir deyisle “melal” olarak ele aliabilir. Onu iyi bir sair yapan ve siirini gii¢li kilan
onun sahip oldugu melal duygusudur (Karaca, 2022, s. 89). Leyla Arsal ise Deniz’in bu melale
yatkin tutumu hakkinda Ihsan Deniz, yazdig: siirlerde iyilesmedigini dile getirir. “Halini,
durumunu ortaya doker sagar ancak bunu iyilesmek amaci ile degil s6z sdylemek amaci ile yapar.
Kendisinin siirlerine bakildiginda da aradan ne kadar zaman gecerse gecsin kaleme aldigi
siirlerdeki tutumu hep aynidir. Saplantili bir ‘melal hali’ mevcuttur onda” (Arsal, 2022, s. 102).
Tam adli eseri de yine bu melal halinin akislerini tasimakta ancak aglik sonrasi sair bu melalden
kurtulabilecegini dile getirmektedir. Okura bunu agikca sdylemese de hissettirmektedir sair.

9% ¢ 9 ¢

Ideolojik diisiince barindiran siirlere “politik siir”, “siyasal siir”, “poéme politique” de
denir. Bu tiir metinlerde sair daha c¢ok baskalari tarafindan Onceden belirlenmis ideolojik
yaklasimlari, goriis ve degerlendiris bigimlerini yansitir. Siirinde kendi bireyselligi, 6znel
duygular1 ve ruhsal durumlari en aza indirgenmistir ve agik bildiriler sunup sloganlara yer verir.
Bireysel degil, toplumsal coskuyu 6ne ¢ikarir (Cetin, 2022, s. 37).

1950°li yillara kadar Tiirk insan1 hayatinda 6nemli bir yer tutan siir bu tarihten itibaren
Ozellikle 80’1 yillara kadar toplumun giindeminden ¢ikmis géziikmektedir (Cetin, 2012, s. 31).
Bunun en 6nemli sebeplerinde biri de siirlerin politika ve ideolojilere alet edilmesidir. Deniz ve
cagdaslar1 ise siiri siyasetten ve ideolojiden kurtarmak istemektedir.

Ihsan Deniz; 60’11 ve 70’li yillarm getirdigi ideolojik, siirinin tabiatina ters, toplumsalliktan
ve sanattan uzak olan siir anlayisinin aksine 80°li yillarda ¢ikmus, siiri 6zline ve aslina dondiirmiis
bir sair ve sanat¢idir (Karci, 2003, s. 75).

1980 darbesinin ardindan Tiirk siirinde daha once goriillmemis bir doneme girilmistir.
Darbe sonrasi donemde c¢ok farkli siir anlayiglart bir arada bulunmus ve donem sanatgilart
politikadan ziyade sanata yonelmistir.

Bu dénemde siirinin giiciinii metafizikten alan Deniz, Tiirk siirindeki metafizik algisina
asama atlatmis ve bu alanmn &nciisii haline gelmistir. Ozellikle bu konuda kaleme aldig
“Metafiziksiz Siir” baslikli yazis1 dnemli bir kilometre tasidir. Deniz bu yazisi ile 1960’11 ve 70’li
yillarda neredeyse tamamen materyalist bir hiiviyete kavusmus siire agik¢a karsi ¢ikmistir. Ona
gore metafizigi olmayan siir, siir degildir (Asiltiirk, 2022, s. 83).
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Deniz’in siirlerine baktigimizda ask, 6liim, kaybolmusluk, yersiz-yurtsuzluk, melal,
herkeslesmek, yalnizlik ve yabancilasmak temalar1 goze ¢arpmakta ve ilgi ¢cekmektedir. Diinyaya
kétiimser bir pencereden bakan sairin siirleri ayn1 zamanda metafizik bir duyus da icermektedir.
Deniz goriilen ve duyulandan ziyade hissedilen ile kendini dile getirmektedir.

Ele aldigimiz bu makalede ise Tam adli eseri ¢ercevesinde aclik temasini isleyecegiz.
Deniz’in 2014 yilinda Meserret Yayinlar: tarafindan basimi gergeklestirilen eser, sairin 12. siir
kitabidir. Bu eserin igerisinde “Tam” baglikl1 tek bir siir bulunmakta ve 38 sayfa boyunca aglik
temasi islenmektedir. Deniz, Mehmet Solak ile yaptig1 sdyleside de bu eseri yazma siirecinde
fiziki olarak da epeyce aglik ¢ektigini dile getirmektedir (Solak, 2016, s. 166-167).

Yine bu eseri ile ilgili olarak Mehmet Oztung ile yaptigi sdyleside “Oncelikle ve dzellikle
dikkat ¢ekmek istedigi alan / izlek bakimindan... Dahasi dil sarfiyati, siirsel séylem, bi¢im,
kullanim imkanlar1 agisindan oldugu kadar somut bireysel / toplumsal bir sorunu eseleme
baglaminda benim igin ‘6zel’ bir yonelim anlamu tasiyor.” (Tirk Dili, 2014, s. 43) ifadelerini
kullanmaktadir. Deniz’in bu ifadelerinden yola ¢ikarak Tam adli eseri ile ortaya koymak istedigi
sey oncelikli olarak edebiyat diinyasinda bu tarz bir eser kaleme alinmig olmamasi, “aglik” temasi
etrafinda bir eser ortaya konmamis olmasidir. Ancak Deniz’in tek derdi siirin igerigi degildir. O
bicimsel olarak da siirin 6nce siir formatinda olmasi gerektigini savunur. Yine siirde kullanilacak
olan dil ve iislup da sairin siire hakimiyeti konusunda 6nemli rol oynamaktadir.

Sair Tam adli eserini yaz giinlerini gecirdigi Kusadasi’nda kaleme almistir. Siirin yazilma
siirecinde cevresinde tam bir sefahat diinyast sergilenmektedir. Deniz de boyle bir ortam
igerisinde yasantilar1 {izerine siirini kaleme almigtir. Sair bu dénemde kendisini a¢ birakarak
nefsini ve kalemini terbiye etmistir. Bu sayede hem ruhi dinginligi hem edebi basariy
yakalamistir. Deniz’e gore a¢ olan bir toplum daha huzurlu, daha saglikli ve daha ahlakli olacaktir.
Deniz’in eserleri kurgu degil, yasantilari iizerine yazilmistir.

Mehmet Solak (2015) ise bu eserler ilgili olarak “Kitap, Ebu Siileyman Darani’ye ait
‘Aclik, Allah’in hazinelerindendir.” soziiyle kapaniyor. Genel egilimin aksine bu kez, bas kisma
epigraf almamis sair. Belki de sondan baslamak gerekiyordur kitabi okumaya. Yani sondaki
epigraftan sonra ilk dizeyi okuyarak: Ac¢lik, Allah’in hazinelerindendir” (S. 66).

Dini mistisizmin de 6zellikle siirin son bolimiinde gorildigi siir i¢in Deniz “Tam,
yazdigim en kolay kitap oldu.” (Solak, 2016, s. 110) demektedir. Sairin fikri ile fiiliyat1 birbirini
tutmus olacak ki ac¢likta kendisini daha canli hissetmis, daha velut bulmus ve eserini kolayca
kaleme alabilmistir. Deniz agliktan bekledigi, istedigi verimi tam olarak alabilmistir.

Solak’in kendisine yo6nelttigi bir soru tizerine Deniz, kitabin adinin nereden geldigini yahut
neyi imgeliyor olabilecegi hakkinda okuyucuya bilgi ve ipucu da vermektedir. Eserde gegen cii’
kelimesi Arapgada aclik demektir. Yine “tam” kelimesinin de taam kelimesinden evrilerek ortaya
koyulmus olabilecegi iizerinde de durulmaktadir (Solak, 2016, s. 168).

Tam adl eser form olarak incelendigine ise satirlar arasinda biiyiik bosluklar, biiyiik kismi
bos sayfalar ile karsilagmaktayiz. Deniz sayfalarin biiylik kismini bos vererek, anlam biitiinligi
olan dizelerin arasinda biiylik bosluklar birakarak gorsel olarak da okuyucuya aglig
hissettirmektedir. Okur bu eserde verilmek istenen mesajin farkli olgu oldugunu, bu bosluklarin
gelisigiizel degil, bir anlam ¢er¢evesinde birakildigini anlamakta ve bunun iizerine gittikce
kendisini giirin igerisinde bulmaktadir.
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Achk Temasi Cercevesinde Tam

Melal halinin hassasiyetine sahip olan Thsan Deniz, Tam adli bu eserinde tek bir siiri ele
almakta ve bigim olarak farkli bir deneyim ortaya koymaktadir. Satirlar arasindaki uzunca
bosluklar ve dizelerin sayfa basi, sonu veya ortasina konulmasi, okuyucuda siirden ¢ikaracagi
manadan baska formdaki bu bosluklar sayesinde aglik hissini gorsel olarak da hissettirir.

Her metnin kendine 6zgli anlami, anlatim big¢imi ve hatta sesi vardir. Bazi metinler
Ogretmeyi, bazilar1 diisiindiirmeyi, kimileri sezdirip duygulandirmay1 amaglar (Aktas, 2011, s.
16). Deniz’in bu eserindeki tutumu ise daha ¢ok okuru diisiindiirmek ve onda belli bagh hisleri
harekete gecirmek iizerinedir.

Tam adli eser 2014 yilinda Meserret Yayinlar tarafindan yayimlanmstir.

“Tam” siiri bagtan sona tek bir siirdir ve anlam biitiinligli bastan sona aymi sekilde
korunmaktadir. Biz ise bu ¢alismamizda zaten anlam olarak bir biitiinii veren bu siiri daha ufak
anlam parcalarina bolerek tahlil etmeye calisacagiz.

TAM

“O hadlde aclik kurtulustur

sesi ve sol bilegi tiitiin kokanlara.

O halde

Sesi ve sol bilegi tiitiin kokanlar
kalbindeki oyugu usulca kanatip a¢clik
hissiyle doyarlar. Acken” (Tam, s. 7-10).

“Aclik kurtulustur.” ifadesi; achgmn sadece fiziksel bir durum degil, ayn1 zamanda bir tiir
kurtulus veya ozgiirlesme haline doniistiigiinii ifade etmektedir. Bu, sairin aglig1 sadece bir
yoksunluk olarak degil, ayn1 zamanda bir tiir 6zgiirlesme ve kurtulug olarak gérdigiinii gosterir.

“Sesi ve sol bilegi tiitiin kokanlar” ifadesi, sairin kendisinin de igerisinde bulundugu bir
grubu ve deneyimi temsil eder. Tiitiin kokusu, sairin ait oldugu bu grubu nitelemektedir. Bu kisim,
belirli bir sosyal ¢evreyi veya yasam tarzini ifade eden bir metafor olarak ele alinabilir.

“Kalbindeki oyugu usulca kanatip aglik hissiyle doyarlar.” ifadesi, aglik hissinin bir tiir
igsel boslugu doldurdugunu ve bu boslugun bir tiir doyum ile dolduruldugunu ifade etmektedir.
Bu; acligin yalmizca fiziksel degil, aym1 zamanda duygusal ve ruhsal bir deneyim olarak da
algilandigimi gostermektedir.

Tiitiin kokusu gibi somut ve okuyucunun agina oldugu detaylar, okuyucunun duyularini
harekete gecirerek siire daha fazla derinlik katan bir unsur olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

“kalpleri parlatir aglik
Filizleri parlatir
Harfleri parlatir.
Deriyi.

Atesi.
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Tasi. Topragi.
Hayati buzdan merdiven
Sanmayr” (Tam, s. 11-13).

“Kalpleri parlatir aglik.” ifadesi, aghigin bir tiir temizleyici veya aydinlatici bir etkisi
oldugunu gostermektedir. Aglik, insanlarin duygusal derinliklerine inmelerine ve igsel bir
parlaklik kazanmalarina neden olabilmektedir. Yine dini agidan ele alinacak olursa bir tiir tovbe
etme yolu olarak da aclik ve beraberinde getirdigi rahatlama hissi verecektir.

“Filizleri parlatir.” ifadesi; biiyiime, gelisme ve yeniden dogma gibi pozitif anlamlara
gelmektedir. Aclik, bir seyin yeniden dogusunu, baslangicini ve filizlenmesini simgelemektedir.

“Harfleri parlatir.” Ifadesi; 6grenme, bilgi edinme ve dilin giiciine vurgu yapmaktadir.
Aclik, Deniz tarafindan insanlarm bilgi ve dil yoluyla daha zenginlestikleri bir deneyim olarak
goriilmektedir.

“Deriyi. Atesi. Tas1. Toprag1.” Ifadeleri; agligin her seyi hatta fiziksel varliklar1 ve dogayi
bile etkileyen evrensel bir gii¢c oldugunu belirtmektedir.

“Hayat1 buzdan merdiven sanmay1” ifadesi, hayatin zorluklarina ve sogukluguna kars1 bir
uyanis veya farkindalik anlamina gelebilir. Bu, hayatin zorluklarini ve gergeklikleri anlamada bir
tiir aydinlanma cagrisidir. Okur aglik sayesinde hayati daha fazla buzdan merdiven sanmayacak
ve hayatla yiizlesecektir. Deniz tiim bunlar tecriilbe etmis ve bir baglamda okuruna da bunu
tavsiye etmektedir.

Bu dizeler, acligin sadece fiziksel bir yoksunluk olmadigini, ayn1 zamanda duygusal ve
manevi bir deneyim oldugunu okura gostermektedir.

“Kolayca doyabilir acken
insan. Kolayca buz tutabilir.
Kolayca baglanabilir.
Acken.

Heniiz her sey

elde degilken.

Her sey heniiz

Degilken.” (Tam, s. 13-14).

“Kolayca doyabilir acken insan.” ifadesi, bir paradoksa yol agmaktadir. A¢lik durumunda
olmanin, insan1 doyurabilmesi fiziken miimkiin degildir. Ancak burada ulagilmak istenen doyum
maddi degil, manevi bir doyumdur.

“Kolayca buz tutabilir. Kolayca baglanabilir. A¢ken.” ifadeleri, agligin ve diger zorluklarin
insanin duygusal ve fiziksel durumunu nasil etkileyebilecegini anlatan ironik bir ifadedir. Aglik,
insanin donma veya baglanma gibi olumsuz durumlarla karsilagmasina neden olabilir.

“Heniiz her sey elde degilken” ifadesi, bir bekleme veya eksiklik durumunu
vurgulamaktadir. Bu ifade hayatta arzu edilen seylere ulasmanin veya tam anlamiyla doymanin
zorluguna isaret etmektedir.
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“Her sey heniiz degilken” ifadesi, belirsizlik ve belki de umutsuzluk duygularini
arttirmaktadir. Insanmn arzularina veya hedeflerine ulasmanin, tam anlamiyla doymanin heniiz
miimkiin olmadig1 bir zaman diliminden bahsedilmektedir.

Bu dizede, aglik, beklenti ve eksiklik gibi temalar bir araya getirilerek, hayatin
karmagikligina ve insanin i¢sel catigmalarina dair diigiindiiriicii bir atmosferde yaratilmaktadir.

“Isimir

aradaki tek aclik bagi. A¢liga

kanarken. Acliktan diller kanarken.
Acliktan diller yanarken.

Ac¢liktan diller doyarken.

Acliktan diller susarken.” (Tam, s. 14-15).

“Isinir aradaki tek aclik bagi.” ifadesi, agligin sair ile aghk duygu durumu ile bag
kurdugunu ve giiclii bir etkiye sahip oldugunu ifade etmektedir. Aglik, sairin hayatina ve
edebiyatina etkisini gittikce yogunlastirmaktadir.

“Acliga kanarken. Acliktan diller kanarken.” ifadeleri, acligin bir tiir ac1 verici deneyim
oldugunu ve bu deneyimin sairin sanat ve duygu diinyalarin etkiledigini vurgulanmaktadir. Ayni
zamanda, bu ifadeler ac¢ligin bir tiir zorunluluk oldugunu belirterek, bir nevi baglilik veya sadakat
yaratici bir gii¢ oldugunu da ifade etmektedir.

“Acliktan diller yanarken. Ac¢liktan diller doyarken.” ifadeleri, a¢ligin hem olumsuz hem
de olumlu etkilere neden olabilen karmagik bir deneyim oldugunu gosteriyor. Ag¢lik hem
yoklugun hem de doymanin bir sembolii olarak kullanilmigtir. Aclik insani fiziken yoksunluga
iterken manevi olarak doyuma ulagtirmaktadir.

“Acliktan diller susarken” ifadesi, agligin ayn1 zamanda sessizlik ve igsel bir huzurun bir
ifadesi oldugunu ifade etmektedir. Belki de aglik, insanlarin i¢sel bir derinlige ulagsmalarina ve
stiklinet bulmalaria neden olacaktir.

“Acliktan.

Acken.

Esas acken

aglamali insan.

Esas aglarken.

Esas insanken.” (Tam, s. 17-18).

“Acliktan. Acken. Esas acken.” ifadeleri, aglik durumunun temel bir duygu oldugunu ve
sairin basina her ne gelecekse, doyuma her nasil ulasacaksa bu acligin igerisinde ulasacagini ifade
etmektedir. Aglik, insanin i¢sel diinyasini etkileyen bir faktordiir.

“Aglamali insan. Esas aglarken. Esas insanken.” ifadeleri, bu durumu derinlestirmektedir.
Bu dizeler; a¢lik durumunun insanin asil, 6zgiin ve en duygusal oldugu anlarda daha belirgin hale
geldigini ifade etmektedir. Aglamak ise agliga ve hissettirdiklerine karsi olusan igsel bir ¢ikis
veya duygusal bir tepki olacaktir.
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“Esas” kelimesinin tekrari, sairin belirli bir durumu veya ami vurgulamak istedigini
gostermektedir. Bu, ac¢lik durumunun diger durumlardan ayri bir doneme sahip oldugunu
belirtmektedir.

“Esas insanken” ifadesi, ac¢lik halinin insanin asil dogasi veya gergek benligi oldugunu
ifade etmektedir. Aglik, insanin en temel ve igsel durumu olarak goriilmektedir.

“Goziinii yummall.

Solugunu tutmali. Acken.

Bir dirsegi oldugunun farkina varmali.
Bir nefsi oldugunun.

Bir diyaframi.

Karaciger zar.” (Tam, $.18-19)

“Gozini yummali. Solugunu tutmali. Agken.” ifadeleri, ac¢lik durumunun bir tiir
farkindalik yaratici bir deneyim oldugunu vurgulamaktadir. Gozleri kapatma ve nefesi tutma igsel
bir odaklanma ve biling artigin1 simgelemektedir.

“Bir dirsegi oldugunun farkina varmali. Bir nefsi oldugunun. Bir diyaframi. Karaciger zari.
G0z pmarlar1.” ifadeleri, bedensel varligina dikkat cekmektedir. Aglik durumuyla birlikte, insanin
kendi varligina dair bir farkindaliginin artmasi gerektigine isaret edilmektedir.

“Uykudan sigsen hatiralart” ifadesi, aclik durumunun uyku ve hatiralarla nasil
iligkilendirilebilecegini gostermektedir. Belki de aclik, ge¢mis deneyimlere ve anilara
odaklanmay artiracaktir.

Siirin dili, agligin insanin bedeni ve zihni lizerindeki etkilerini somut ve detayli bir sekilde
tasvir etmekte etkili bir sekilde kullanilmistir. Bu, okuyucunun agligin igsel bir deneyim oldugunu
daha iyi anlamasinda ve a¢lik duygusunun okura gegmesinde etkili olacaktir.

Bu satirlarda, agligin beden ve zihin iizerindeki etkilerine odaklanilmig ve bir tiir i¢sel
farkindaligin nasil ortaya ¢ikabilecegini anlatilmisgtir.

“Goz piarlari.

Uykudan sisen hatiralart.

Ac¢liga acikirken

toplanir suyun bereketi.

Ekmegin serbeti.

Tuzun uzleti.

Kalp

atisiin siddeti.” (Tam, s. 19-21).

“Acliga acikirken toplanir suyun bereketi. Ekmegin serbeti. Tuzun uzleti.” ifadeleri, a¢lik
durumundayken su, ekmek ve tuz gibi aclig1 giderecek olan maddelerin insana daha tath ve
doyurucu, daha manali gelecegini ifade etmektedir. Ac¢lik, su, ekmek ve tuz gibi temel unsurlarin
Onemini artirarak yasamin temel bilesenleriyle nasil bir bag kurdugunu gostermektedir.
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“Ekmegin serbeti. Tuzun uzleti.” ifadeleri, gidalarin aglik durumunda ne kadar degerli
oldugunu vurgulamaktadir. A¢lik durumunda basit gidalarin bile hayati onem tasidigina ve bir tiir
zenginlik veya bereket sunduguna isaret edilmektedir. Yine bu ifadeler ile ekmek ve tuzun diginda

achigin getirdigi duygu durumu ile ulasilacak olan duygusal doyumlarin da daha doyurucu olacagi
ifade edilmektedir.

“Kalp atisinin siddeti” ifadesi, aclik durumunun insanin igsel yasamina etkisini ifade
etmektedir. Aclik, sadece fiziksel bir durum degil, ayn1 zamanda duygusal ve i¢sel bir deneyim
olarak tasvir edilmektedir.

Sairin dil kullanimi, aglik durumunu tasvir ederken ritmik ve etkileyici bir ton olugturmay1
hedeflemigtir. Bu, okuyucunun aglik durumunun ¢esitli boyutlarim daha derinlemesine
hissetmesine yardimci olacaktir.

“Siddeti bastirir aclik. Ac
kalkar sofradan a¢lik. A¢
uyur. A¢ bulusur. A¢ dokunur.
Riiya ag¢.” (Tam, s. 21-22).

“Siddeti bastirir aglik.” ifadesi, agh@in insan fiizerindeki etkilerinden Dbirini

vurgulanmaktadir. Aglik, siddeti bastirmak veya simirlamak icin bir tiir ara¢ olarak tasvir
edilmisgtir.

“Ac kalkar sofradan aglik. A¢ uyur. A¢ bulusur. A¢ dokunur.” ifadeleri, acligin yasamin
cesitli anlarinda nasil bir rol oynadigini gostermektedir. Aglik, sadece yemekle ilgili bir durum
degil, ayn1 zamanda diger yasamsal faaliyetlerle de i¢ ice gegmis bir deneyim olarak sunulmustur.

“Riiya a¢.” ifadesi, aclik durumunun insanin riiyalarini nasil etkileyebilecegini ifade

etmektedir. Ac¢lik, bir tiir diisiinsel veya duygusal agiklik yaratarak riiyalarin dogasini
degistirebilecektir.

Dizedeki kisa ciimleler ve tekrarlar, agligin ¢esitli yonlerini vurgulamak i¢in kullanilmistir.
Bu, okuyucuya belirli bir ritim hissi ve etki yaratma amaci tagimaktadir.

“Aile bakisir.
Tek tek iiyeler pencere
pervazina mihlanmip kalir.
Ufalandik¢a biiyiir arada ruh.
Ufalandik¢a arada.
Utandik¢a uyamir arada ruh” (Tam, s. 23-24).

“Aile bakigsir. Tek tek tiyeler pencere pervazina mihlanip kalir.” ifadeleri, ailenin bireyleri
arasindaki goz temasini ve birbirleriyle olan baglarin1 vurgulamaktadir. Pencere pervazina
mihlanmig gibi duran iiyeler acligin etkisinde tasvir edilmistir.

“Ufalandik¢a biiyiir arada ruh. Ufalandik¢a arada.” ifadeleri, sairin a¢ kaldik¢a ig
diinyasinin zamanla nasil genisledigini ve evrim gecirdigini ifade etmektedir. “Ufalanmak”

kelimesi, zorluklar veya deneyimler karsisinda sairin kendisini nasil gelistirdigini ifade
etmektedir.
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“Utandik¢a uyanir arada ruh.” ifadesi, utancin bir tiir igsel bir uyanisa neden oldugunu
vurgulamaktadir. Bu, utang duygusunun bireyin i¢sel diinyasini ve kimligini etkileyebilecek gii¢lii
bir duygu oldugunu gostermektedir.

Dizedeki tekrarlar ve ritmik yapi, ailenin igsel dinamiklerini vurgulamak ve okuyucuya
belirli bir atmosfer ve ton olusturmak i¢in kullanilmisgtir.

“Ruh uyanir.
Aydinlanir.
Acken.” (Tam, s. 26-27).

“Ruh uyanir. Aydinlanir. Acken.” ifadesi, aclik durumunun sadece fiziksel bir yoksunluk
degil, ayn1 zamanda igsel bir uyanisa ve aydinlanmaya yol agtigin1 da agike¢a ifade etmektedir.
Acglik; sadece bedeni degil, ayn1 zamanda ruhu etkileyen bir deneyim olarak algilanmaktadir.

“Acgken” ifadesi, i¢sel uyanisin ve aydinlanmanin 6zellikle aglik durumunda gerceklestigini
vurgulamaktadir. Aglik, insanin kendi i¢ diinyasina odaklanmasina ve derinlesmesine neden olan
bir durum olarak ele alinmaktadir.

Dizedeki kisa ifadeler, agiklamalarin dogrudan ve vurgulu bir sekilde sunulmasina katkida
bulunmustur. Bu, okuyucuya hizli bir etki ve duygusal bir yogunluk hissi verecektir.

“Acken

suyu, hurmayi

sirkeyi

inciri ve zeytini saymazsak eger
bu diinyada tadina varilacak
ne var?” (Tam, s. 27-29).

“Acken suyu, hurmayi, sirkeyi, inciri ve zeytini saymazsak eger” ifadesi, aglik durumunda
olan birinin temel besin maddelerine odaklanmasini ve bu besinleri degerlendirmesini
anlatmaktadir. Bu gida maddeleri, geleneksel olarak saglikli ve enerji veren besinler olarak kabul
edilmektedir.

“Bu diinyada tadina varilacak ne var?” ifadesi, aclik durumunun bireyin tat alma
deneyimini etkileyebilecegini ve temel gidalarin tadinin bu durumda daha belirgin hale geldigini
belirtmektedir. Bu, aglik durumunun duyular1 ve algilar1 nasil etkiledigine dair bir diislince
sunulmaktadir.

Dizedeki sade dil, konunun dogrudan ifade edilmesine ve okuyucuya hizli bir etki
birakmasina katkida bulunmustur. Bu dize, a¢lik durumunda temel gidalara odaklanmanin, aglik
sirasinda bireyin deneyimini nasil sekillendirdigini ifade etmektedir.

“Bu diinyada
ne var?
Aclik

koruyacak kalbin kelimelerini.
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Kalbin kelimeleri.

Sifa

olacak.

Acligi a¢ birakacak.

Ac¢ligi ag tutacak.

A¢ligi.

Aydinlatacak.” (Tam, s. 29-33).

Bu dize, agligin insanin igsel diinyasini nasil etkileyebilecegi ve aclik durumunda ruhsal
bir sifa ve aydinlanmanin nasil miimkiin oldugu tizerine odaklanmaktadir.

“Bu diinyada ne var?” sorusu, yasamin anlamini sorgulayan ve dikkat ¢eken bir ifade olarak
one ¢ikmaktadir. Bu, a¢lik durumunun bireyin diislinsel ve duygusal diinyasina nasil etki ettigine
dair bir soru olarak da algilanabilmektedir.

“Aclik koruyacak kalbin kelimelerini. Kalbin kelimeleri. Sifa olacak.” ifadeleri, acligin
sadece fiziksel bir durum olmadigini, ayn1 zamanda kalbi ve ruhsal sagligi bir sekilde korudugunu
ve sifalandirdigini ifade etmektedir. “Kalbin kelimeleri” i¢sel bir giicii, ifadeyi veya manevi
zenginligi temsil etmektedir.

“Aclig1 a¢ birakacak. A¢lig1 ag tutacak. Acligl.” ifadeleri, aglhigin farkli yonlerini ifade eden
ve belirli bir tema etrafinda tekrarlanan bir yap1 olusturmaktadir. Aglik, a¢ birakma ve ag¢ tutma
gibi ifadelerle belirli bir baglam i¢inde degerlendirilmistir.

Bu dizelerde, acligin icsel bir giicii nasil etkileyebilecegi ve sifa siirecine nasil katkida
bulunabilecegi anlatilmaktadir.

Kaldlim

ag.

Denize

bakalim.

Yosun koklerine (Tam, s. 33-35).

“Kalalim a¢. Denize bakalim. Yosun koklerine.” ifadeleri, doganin giizelligi ve dogalligina
odaklanan basit bir ¢agriy1 icermektedir. Yine burada kullanilan “denize” ifadesi ile sair kendisini
isaret etmektedir. Sahsini acken ele almak ve kendisini bu dogrultuda bulmak istemektedir Deniz.

“Denize bakalim. Yosun koklerine.” ifadeleri, deniz ve yosun gibi dogal ogelerin
ayrintilarina odaklanmay1 alegorik bir bi¢cimde vurgulamaktadir. Deniz, genellikle siikiinet,
sonsuzluk veya gizemle iliskilendirilen bir semboldiir. Yosun kokleri ise denizel yasamin
karmagikligin1 ve baglantilarin1 temsil etmektedir. Bu baglamda bakildiginda da sair yine

kendisine isaret etmektedir.

Bu dizede, agik bir dil ve sade bir anlatim kullanilarak dogaya, 6zellikle de denize
odaklaniliyor. Ancak buradaki deniz iki anlamli kullanilmis ve yer yer alegori yapilmustir.

Islak mendillere, kalorifer peteklerine.
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Giines haddelerine.
Yangin elbiselerine.
Gok bilyelerine.

Kabul torenlerine.
Refiize dileklerine.
Bakalim.

Acliktan.

Acken.

Acken. (Tam, s. 39-40).

Bu dizede, aglik durumunun ¢esitli nesneler ve durumlar araciligiyla tasvir edilerek ifade
edilmektedir.

“Islak mendillere, kalorifer peteklerine. Giines haddelerine. Yangin elbiselerine. Gok
bilyelerine. Kabul torenlerine. Refiize dileklerine.” ifadeleri, aclik durumunu anlatan gesitli
nesneler ve durumlarla dolu bir dizi imgeden olusmaktadir. Her biri, aglik durumunun farkl
yonlerini ve etkilerini temsil etmektedir. A¢ligin her durumda hayatimizda ve yan1 basimizda
oldugunu gostermektedir. Siradan goziikken olaylarin dahi igerisinde aglik baglaminda
cikarilabilecek bir sonug ve ¢ikarim gormektedir Deniz.

“Bakalim. Agliktan. Acgken. Acken.” ifadeleri, bu c¢esitli imgelerle tasvir edilen aglik
durumuna vurgu yapar gibi tekrarlanmaktadir. Bu tekrar, aclik durumunun devamliligina ve
bireyin bu durumu siirekli olarak yasamasina isaret etmektedir.

Dizedeki ifadeler, acligin sadece fiziksel bir durum olmadigini, ayni zamanda insanin
cesitli deneyimlerini de etkiledigini gostermektedir. Aglik, imgeler aracilifiyla duygusal ve
zihinsel boyutlariyla ifade edilmistir.

“Hz. Peygamber giinde bir ogiin yerdi.” (Tam, s. 41).

Bu ifade, Hz. Muhammed’in giinliik beslenme aliskanliklarina dair bir bilgiyi ifade
etmektedir. Hz. Muhammed sadece bir 6giin yiyerek karnini tam doyurmaz, bu sekilde agligi
tecriibe etmistir. Dini anlayisa gére Hz. Muhammed’in yaptiklar1 faydali gériildiigiinden fhsan
Deniz de bu yolda ilerlemek istedigini, tipki Hz. Muhammed gibi a¢lig1 tecriibe etmek istedigini
dile getirmektedir. Ote yandan Hz. Muhammed’in giinde bir 6giin yemesi, sade bir yasam tarzini
benimsemesini ve miitevazi bir beslenme aligkanligini tercih etmesini de yansitmaktadir.

Eserde bu dize igerisinde Hz. Muhammed’in adin1 barindirmasi dolayistyla tek basina bir
sayfada yer almaktadir. Sairin bu tutumu Hz. Muhammed’e duyulan saygiy1 gostermektedir. Bu
tutumun bir saygi gosterme sekli oldugunu sonraki sayfalarda kullanilan isimlerin birlikte
kullanilmasindan anlamaktayiz.

Hz. Ebubekir alti giin bir sey yemezdi.
Hz. Omer yedi veya dokuz lokma yerdi. (Tam, s. 42).

Bu ifadeler, Islam’m ilk donemlerindeki nemli sahsiyetlerden Hz. Ebubekir ve Hz.
Omer’in beslenme aliskanliklarina dair bilgiler igermektedir.
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“Hz. Ebubekir alt1 giin bir sey yemezdi.” ifadesi, Hz. Ebubekir’in miitevazi bir beslenme
aliskanligina sahip oldugunu gostermektedir. Alt1 giin boyunca sadece bir 6giin yemek yeme
pratigi, oruclu giinlerde oldugu gibi kendini kontrol etme ve miitevazi bir yagsam tarzi benimseme
amacini tasimaktadir.

“Hz. Omer yedi veya dokuz lokma yerdi.” ifadesi, Hz. Omer’in de sade bir beslenme
aligkanligia sahip oldugunu gostermektedir. Bu, her iki sahabe liderin de miitevazi bir hayat
stirmeye 0zen gosterdiklerini yansitmaktadir.

Bu iki halife de Hz. Muhammed’i kendisine rehber edinmis, onun yolundan gitmislerdir.
Aclik bahsi gecen halifeler icin de dnemli bir yer tutmus ve nefis terbiyesinde 6nemli rol
oynamigtir.

Bu iki halifenin isimleri bir sayfada birlikte kullanilmigtir. Bunun sebebi sahsiyet olarak
Hz. Muhammed’i daha yiiksekte tutmaktan kaynaklanmig olsa gerektir. Hazreti Peygamber’den
sonra halifeleri bu sekilde kullanip sonraki sayfada Islam alimlerini birlikte kullanmas1 da bu iki
isme duydugu saygiy1 ifade etmektedir.

Malik bin Dinar tam kirk sene siit icmedi, yas hurma yemedi.

Musa el-Esec yirmi sene ogiitiilmiis tuz tatmadi.

Ahmed bin Halife yirmi sene kana kana su i¢medi.

Strri es-Sakati otuz sene pekmeze batirilmig havug yemedi.

Stifyan es-Sevri’nin karnina ii¢ giin tist iiste bir sey girmezdi.

Ibrahim bin Edhem’in karmna ii¢ giin iist iiste bir sey
girmezdi.

Abdullah bin Ziibeyr yedi giin bir sey yemezdi.

Ebu’l-Cevza yedi giin bir sey yemezdi.

Muhammed bin Amr el-Kardni

Abdurrahman bin Ibrahim Riihaym

Ibrahim et-Teymi

Haccac bin Ferasife

Hafiz Abid Misisi

Miislim bin Said Ziiheyr

Siileyman Havvas

Sehl bin Abdullah et-Tiisteri

Ibrahim bin Ahmed el-Havvas

otuz giin

kark giin a¢ dururdu. (Tam, s. 43-44).

Bu ifadeler, Islam tarihindeki bazi Miisliiman alimlerin ve zahitlerin (diinya nimetlerinden
¢ekilenler) orug ve miitevazi yasam tarzlarina dair bilgileri igermektedir.
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Burada Malik bin Dinar, Musa el-Esec, Ahmed bin Halife, Sirri es-Sakati, Siifyan es-Sevri,
[brahim bin Edhem, Abdullah bin Ziibeyr, Ebu’l-Cevza, Muhammed bin Amr el-Karani,
Abdurrahman bin ibrahim Riihaym, Ibrahim et-Teymi, Haccac bin Ferasife, Hafiz Abid Misis,
Miislim bin Said Ziiheyr, Siileyman Havvas, Sehl bin Abdullah et-Tiisterd, Ibrahim bin Ahmed
el-Havvas gibi Islam Alimlerinin adlari gegmektedir. Her biri farkli bir dénemde ve farkli
cografyalarda yasayan Islam alimleridir.

Ifadelerde, bu alimlerin bazilarimin uzun siireler boyunca siit igmedikleri, yas hurma
yemedikleri, 6giitiilmiis tuz tatmadiklari, kana kana su igmedikleri, pekmeze batirilmig havug
yemedikleri ve hatta otuz veya kirk giin boyunca a¢ kaldiklar1 belirtiliyor. Bu, bu alimlerin orug
tutma ve diinya nimetlerinden c¢ekilme konusundaki kati ve miitevazi yasam tarzlarin
yansitmaktadir.

Ziihd, diinya nimetlerine karsi bir ¢ekilme ve miitevazi bir yasam tarzi benimseme
anlamina gelir. Bu alimlerin bazilarinin uzun siireler boyunca bir sey yememeyi tercih etmeleri,
onlarin diinya hayatina karst bir tir baghlik eksikligi ve ahirete odaklanmalar1 olarak
yorumlanabilir.

Deniz de kendisini ag birakarak, kendisini agliga vererek, agligin getirdigi duygu durumlari
ile hayatt gormiis, siirlerini kaleme almistir. Sair diinyay1 ve hayati tipki kendisinden dnce
yasamis Islam alimleri gibi yasamaya 6zen gdstermistir. Bu sayede madden a¢ kalsa da manen
bir tokluga kavusmus ve hayati kendi icerisinde anlamlandirmistir.

“Cu’.” (Tam, s. 45).

Ci kelimesi Arapca’da “aglik” anlamina gelir. Bu kelimenin kokii cd olup, “aglik cekmek”
veya “a¢ olmak” anlamina gelir. Bu kelime, aclik durumunu ifade etmek i¢in kullanilirken ayni
zamanda genis bir anlam yelpazesiyle de kullanilabilir, ¢ilinkil aglik sadece fiziksel bir durum
degil, ayn1 zamanda manevi veya duygusal bir eksikligi de ifade edebilmektedir.

Sairin eserini bu kelime ile bitirmesi de son derece bilingli bir tutumdur. Aclig ifade eden
“cli” kelimesi tek bagina bir sayfada yer almaktadir. Bu kadar kisa bir kelimenin koca bir sayfaya
mal edilmesi aglik duygusunu ve karinda olusturdugu boslugu okura daha iyi gegirmek igin
bilingli bir tutum olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Kitabin sonunda ise Ebu Siileyman Darani’ye ait bir sdzle kitab1 noktalamaktadir Deniz:
“Aclik Allah’in hazinelerindendir.”

Ifadesi eserin ve aglik temasmin baglamina uygun olarak zorluklar, sikintilar ve aglik
durumu karsisinda gosterilen sabrin ve dayanikliligin manevi bir degerlendirmesini ifade
etmektedir. Saire gore insanlarin bu tiir zorluklarla bas etme, manevi biiylime ve Allah’a
yakinlagma siirecine katkida bulunacak, sahsin gercek benligini bulmasini saglayacaktir.

Kitabin genel temasi, mesaj1 ve icerigi, Ebu Siileyman Darani’nin sdziiniin kitap i¢indeki
yerini anlamak konusunda oldukc¢a 6nemli bir yer tutmaktadir. Darani’ye gore aglik, Allah
tarafindan bahsedilmis bir liituftur. Insanoglu aclik tecriibesi ile cevresine ve kendisine olan bakis
acistm degistirecek, manen daha huzurlu ve daha yiice bir insan olacaktir. insan1 her yénden
gelistiren aglik Deniz’i de bir sair olarak bulundugu konumdan daha ileri bir konuma tagimustir.
Tecriibe ettigi aclik sayesinde hem sanati giiclenmis hem de diinyayr anlamlandirma bigimi
degismistir. Bu sayede Deniz ortaya koydugu siirlerde yiiksek sanat seviyesini yakalayabilmistir.
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Kitabin arka kapaginda “Aglik koruyacak kalbin kelimelerini.” ifadesi yer almaktadir. Bu
sOylemi ile sair aglik hissinin iginden gegen sozleri, duygularmin ve sdzlerin samimiyetini
koruyacagimi ifade etmektedir. Aglik sayesinde sair kendisini terbiye edecek, safligin1 korurken
sanat seviyesini de yiikseltecektir.

Sonu¢

Bu c¢alismada gerek anlam oriintiisii gerekse bigimsel deneme ve tutumu sonucu farkl
okumalara acik olan Thsan Deniz siiri, Tam adli eseri gergevesinde achik temasi baglaminda
incelenmistir.

Kapal1 bir anlatim ve iisluba sahip olan ihsan Deniz siiri, okuruna her okumada farkl1 bir
anlam alam agmakta, okur siirden hangi vitamini almaya hazir ise onu almaktadir. Tam adl1 eseri
ise sairin aclig1 deneyimledigi siiregte, aclik izlegi ¢cer¢evesindeki siirlerden olugsmaktadir.

Eserde yogun olarak verilmis olan satirlar arasi bosluk, okura aglik hissini gegirme gayesi
tagtyarak bir bosluga bakma izlenimi verir. Bu sayede okur hem siiri okuyarak bir anlam
diinyasina girmis hem de sekil itibartyla siiri heniiz okumadan bile sirf goriintiisii dolayisiyla aghk
ve bosluk hislerini paylagacaktir.
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Extended Abstract
Introduction:

Ihsan Deniz, a prominent poet of post-1980 Turkish literature, is known for his unique style
and metaphysical elements in his poetry. This study focuses on his 12th poetry book, “Tam,”
published in 2014, which centers around the theme of hunger. This extended abstract aims to
provide a comprehensive overview of the research conducted on this theme within Deniz’s work.

Purpose:

The primary objective of this research is to explore the theme of hunger in thsan Deniz’s
poetry, particularly in his book “Tam.” The study examines how Deniz portrays both the physical
and spiritual aspects of hunger and the resulting psychological state.

Methods:

This research employs a qualitative approach, analyzing the content of “Tam” through
close reading and thematic analysis. The study also considers the poet’s biographical context and
literary influences, drawing on interviews and previous studies about Ihsan Deniz’s work.

Results:

The analysis reveals that Thsan Deniz’s depiction of hunger in “Tam” is multifaceted,
encompassing physical deprivation and spiritual yearning. The poem portrays hunger as a
profound experience that leads to introspection and spiritual awakening. The unique formatting
of the poem, with significant spaces between lines and verses, visually represents the emptiness
and longing associated with hunger.

Discussion:

Thsan Deniz’s “Tam” is not only a reflection of personal and physical hunger but also an
exploration of existential and spiritual emptiness. The study highlights how Deniz’s use of
metaphysical elements and his distinctive poetic style contribute to the depth and complexity of
the theme. The poem’s structure and language create a powerful sense of absence and desire,
emphasizing the transformative potential of hunger.

Conclusion:

fhsan Deniz’s “Tam” offers a rich and nuanced exploration of hunger, blending personal
experience with broader existential themes. This research underscores the significance of hunger
in Deniz’s poetry, illustrating how it serves as a catalyst for both personal and spiritual growth.
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The findings contribute to a deeper understanding of Deniz’s work and its place within
contemporary Turkish literature.
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